| Stockholms norra skérgérd, strax norr om den stora far-
leden mellan Stockholm och Aland, cirka 25 km rakt Sster
om Norrtdlje, igger den lilla 6n Fejan. On som i arhundra-
den har varit bebodd av séljggare, fiskare och bonder be-
folkas i dag av ett tiotal bofasta. Fran Stromkaien i Stock-
holm tar det med Waxholmsbolagets béatar — Sjggull och
Sjobris — cirka fyra timmar att n& on, som &r vai virc ett
bestk. | dag fungerar Fejan som eft litet semesterparadis
med sitt fina vandrarhem och sin treviiga skdrgardskrog.
Mindre trevligt ar det att ténka sig att krogen for bara
dryga 100 ar sedan fungerade som likbod och att vandrar-
hemmet, det davarande sjukhuset, inhyste koleradrabba-
de ménniskar.

Vad ar kolera?

Kolera &r en magsjukdom som orsakas av en liten bdjd
bakterie — Vibric cholerae. Kolerasymptomen utgrs av
mycket frekventa tarmtdmningar med vattentunna
diarréer och krakningar. Toxinet sormn bakterien utséndrar
pdverkar tarmcellerna som ckar tillstromningen av vatska
tifl tarmen. Vatskeforiusten & enorm — upp tilt 15 liter per
dygn. Den snabba och extrema uttorkningen som foljer
utgor oftast sjilva dodsorsaken. Inkubationstiden &r frén
néagra timmar till ett par dygn, och sjukdomsférloppet &r
mycket explosionsartat — en person som drabbas kan vara
avliden efter bara n&gra timmar.

Utbredning

Kaoleran har sedan mycket lénge harjat i Indien, framfér allt
i den tétbefolkade Gangesfloddalen. Annu i dag &r kolera-
bakterien frekvent farekommande har. Pa grund av brittis-
ka truppers och kolonisatorernas narvaro i indien under
1700- och 1800-talen, samt genom tilltagande handels-
aktiviteter dar sitfarten var en férutsatining, ko koleran
att finna effektiva spridningsvagar langt utanfér Indiens
granser. Den forsta stora koleraepidemien pagick mellan
1817 och 1823 och drabbade sttirre delen av Asien,
Europa och i viss mén Afrika.
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Bild 1 Kolerabakterien.

Kolerabakterien som trivs bra dér de sanitdra farhéilan-
dena ar bristfaitiga och dar méanniskor fever tatt ihop kom
att finna sin hemvist foretrddesvis i staédema. Staédemas
vatten- och avlappssystem som fungerade mycket otill-
fredsstéllande var en forutsatining for att kolerabakterien
effektivt skulle kunna fortplantas.

Meilan dren 1826 och 1837 angreps Europa hart av
den andra koleraepiderin, som &ven spreds €l Nord- och
Mellanamerika. Ar 1832 debuterade keleran i England och
tvd &t senare | Sverige. Koleran, som blev 1800-alets
stora farsot, uppstod och avklingade med jdmna mellan-
rum under hela seklet och antalet offer under denna tid
ko att uppgd till uppskattningsvis 100 miljoner. Under



Bild 2 Det gamia kolerasjukhuset (Wasa), byggt 1892, | dag fungerar huset som van’drérh .

det forsta koleradret | Stockholm, 1834, avied cirka
3 500 personer.

Uppréttandet av karantinsstationer

Eftersom stddemna utgjorde en gyrnsam miljo foér sprid-
ningen av kolera och andra smittsamma sjukdomar insdg
man snart podngen | att spérra av respekiive stad nar
epidemier nérmade sig. Blockademna gav givetvis negativa
biverkningar pa handeln, och kdprmannen var mycket
skeptiskt instéllda tifl denna Atgdrd. For att bdde gynna
handein och férhindra att smitta spreds inréttades i stéllet
strategiskt placerade karanténsstationer.

Redan pé 1400-talet uppréttades en karanténssiation |
Venedig, pd en & strax utanfor staden. Eftersom man vid
denna tid inte visste hur lang inkubationstid olika sjuk-
domar hade s& bestdmdes inte vistelsetiden i karantdn
utifran sjukdomsfarioppet. | stéflet utgick man fran bibelns
heliga tal "40" (fyrtio dagar tog det enligt bibeln att renas
ifrdin synder) och p3 latin bendmns fyrtio gquaraniaine
~ darav namnet karantdn. Den 1&nga karantanstiden efter-
fevdes dock séllan eftersorn det var mycket kostsamt att
i6ta ett handelsfartyg ligga f6r ankar s& fang tid,

Fran slutet av 1700-talet upprétiades karantaner kning
den svenska kusten vid de stora skeppslederna. Bland de
mest kdnda var Kénsé utanfor Gdteborg, Siite pé Gotland,
Drotiningskér vid Karlskrona och Hasseldfladen, Furusund
ach Fejan i Stockholms skérpdrd. Fejan och Kénso var de
mest betydelsefulla karanténsstationema, och bada var|
bruk dnda in pd 1900-talet,

Eftersorn koleraepidernierma avkiingade i Eurcpa forst
under de forsta artiondena av 1900-talet korm karantén-
stationer att uppforas i Stockholms skérgard dven efter
1873 - aret dé Sverige drabbades av sin sista svéra egent-
liga koleraepiderni.

Carl Waller och kampen
mot koleran

1993 stotte Erling Matz av en slump
pé nagra intressanta arkivhandlingar
p& Uppsala universitetsbibliotek

~ Carolina Redeviva — som ger oss
uppgifter om vad som utspelade sig
under nagra &1 i siutet av 1800-talet
pa Fejan: Sommaren 1892 drog
koleran fram i Ryssland och Ham-
burg, vitket fick till f6lid att Medi-
cinalstyrelsen den 3 augusti samma
ar fattade besiut om att [3ta bygga en
karantansstation pé Fejan. Som karan-
téanslakare tillsattes doktor Card Waller.
Redan tre veckor senare stod et
sjukhus i tva plan, ett bostadshus for
{akare och personal, kék och bodar
for desmfektlm och forrad pa plats! Hur detta snabba
bygge var mojligt finns inte redovisat | detalj. Det man vet
ar att dokiorsvilian, som egentligen skulle ha skeppats frén
Frihatmnen i Stockholm till en missionsstation | Kongo,
istéllet beslagtogs och uppférdes pa Fejan.

Under &ren 1892 och 1893 forskonades Sverige frén
kolera och aktiviteten p& Fejan var mycket ldg, endast
karantsnsmastaren fanns pa 6n. Men 1894 férklarades St
Petersburg kolerasmittat och karanténsstationen maste
&ter bemannas. Den 2 juli detta &r fick dokior Waller

Bild 3 Lakanailan (Kongo) fhvttades fran fnhamnen t Stockholm: 4 Fejar
1892,
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Fote: Patrik Héglund

Bild 4 Det "nya” kelerasjukhuset, uppidr 1907

order om att snarast bege sig till Fejan. Vid midnatt
samma dag anldnde Waller, och redan klockan haly fern
foljande morgon ankrade passageraréngaren von Dédbeln
strax utanfér on.

lag sdg en av skeppsbétama sdttas 1 sjon,
skriver Waller 1 sin dagbok. Vidare:

Fartygsbeféthavaren 18t sig ro i land. Han anmélde efter
forfragan, alt en av passageramna, en
engelsrian sorn medfolt fartyget frdn
St Petersburg, pd vagen mellan Abo
och Fejan nsjuknat | diarré, kidk-
ningar och kramp, att han var mycket
sjuk, att en rysk lkare, sormn dven
befann sig ombord, yiirat den
farmodan, att har forelag ett fall av
kolera.

Waller rodde ut till vorr Débeln tor
att understka den sjuke, hans
iakitagelser lyder:

Hans tillsténd var yiterst déligt.
Kroppen var betdckt med kail, kiibbig
svett, ansikisfargen blygrd, lapoar och
naglar blg, puisen hastig, knappt
kiinnbar, hjgrislagen endast svagt
horbara,

Den sjuke engelsmannen ~ Thormas Bleiben — roddes
iland. P& sjukhuset fick den sjuke konjak och injektioner
med karnferolia. Atgdrderna var verkningsitisa:

De tva-tre sista timmarna var patientens tillstand, som hela
tiden har var hopplést, yiterst dafigh, sa att avtdmringarna
avgick deivis i bidden, vilka dven en stund efter diden,
som intraffade klockan 9 f.m., forisatte”, Prover av
avfdringen togs och skickades il Stockholm for analys.
Méagra dagar senare bekrdftades att engelsmannen avidi till
foljd av kolera.

Antalet sjuka p& von Ddbeln Skade hastigt dag for dag
och den 5 juli, tvé dagar efter att Bleiben aviidit, hade 21
personer insjuknat och isolerats pd sjukhuset. Under
sommaren hade totalt trettio smittade personer anlant till
Fejan, varav fyra avied.

| september var kolerahotet Gver och i slutet av dret
summerade Waller sina erfarenheter:

P4 Fejan har behandlats dver trettic kolerafall varav fyra
avlidit. Yiterligare td var doda redan vid framkomsten till
anstalten. 196 fartyg har legat vid anstalien med 4 773
personer ombord. Anstatten avgick ur striden med
lyckosam seger och har § r kyckats att uppfénga, isclera
och oskadliggira alfa kinda, till Sverige importerade
kolerafall.

Vad hande sedan?

En ny sjukhusbyggnad i tegel uppfardes 1907 och upp-
kallades efter fartyget von Débeln. Sjukhuset korm glad-
jande nog aldng till anvandning for sitt priméra syfte,
koleran fann aldrig mer sina spridningsvégarin i Sverige.
inte foredn i slutet av andra vérldskriget kom det nya
sjukhuset och de Gvriga byggnaderna till anvéndning igen.

Bild 5 Fejans skargardskrog, fre detta likbod,
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Mar Soviet ockuperade Estland i september 1944 flydde
gver 30 000 ester i illa medfarma bétar dver Gstersiéin,
Fejan Blev genomgéngslager fér fiyktingar frén Baltikum.

Efter kriget korn Marinens frivilligorganisation Sjovarns-
karen och foreningen Sveriges flotta att anvénda de gamla
karantinsbyggnadema ftir olika ungdornslager. Detta pé-
gick &nda in p& 1970-alet, ach byggnaderna var rejélt for-
fallna da Skargardsstiftelsen 1395 kopte dem och den
omgivande marken. En upprustning pabériades och 1997
stod dagens vandrarhem fardigt. | dag fungerar det gamia
sjukhuset Wasa (travilian) som vandrarhem och lakarvillan,
numera kallad Kongo, hyrs ut till familjer.,

Catrin Lundeberg dr sportdykare och
arkeolog
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